Dati tecnici

Lunghezza: 15,2 km
Dislivello in salita: 799 m
Dislivello in discesa: 1010m
Te medio: 8 h

Quota partenza punto A: 329 m s.Lm.
Quota arrivo punto B: 126 m s.m.
Distanza in salita: 7,5 km

Distanza in discesa: 7,7 km
Altitudine massim;

921 m s.m. (bivio sentiero 100)

Profilo altimetrico percorrenza Est > Ovest
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